
Ziarna : Len mielony BIO 300 g
 

Len mielony BIO 300 g

  

 

Ocena Nie ma jeszcze oceny 
Zadaj pytanie o produkt  

Producent: Fresano  

 

Szczegó?y produktu 

Opis: len mielony produkowany z wyselekcjonowanych odmian lnu.

Sk?adniki: len mielony* 100% (*certyfikowany sk?adnik ekologiczny).

Zastosowanie: jako dodatek do zup, domowych wypieków, sosów, p?atków ?niadaniowych i musli.  Zewn?trznie mo?e by? stosowany do
ok?adów, k?pieli oraz masek na bazie wywaru z lnu.

Warto?? od?ywcza w 100 g:
Warto?? energetyczna - 1697 kJ / 405 kcal
T?uszcz - 34 g
w tym kwasy t?uszczowe nasycone - 3,7 g
W?glowodany - 6,4 g
w tym cukry - 1,5 g
Bia?ko - 19,5 g
Sól - 0,085 g

Przechowywanie: przechowywa? w suchym i ch?odnym miejscu.

Informacja alergenna: produkt mo?e zawiera? alergeny: gluten, orzeszki ziemne i inne orzechy, sezam, soj? ze wzgl?du na konfekcjonowanie
w zak?adzie, w którym paczkowane s? surowce zawieraj?ce ww. alergeny.

U?ywa? do pieczenia i gotowania. Nie spo?ywa? na surowo. 
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