Ziarna : Sezam czarny ni e?uskany BI O 500 g

Sezam czarny nie?uskany BIO 500 g

Ocena Nie ma jeszcze oceny

Zadaj pytanie o produkt

Producent: Fresano

Szczeg6?y produktu

Opis: sezam czarny nie?uskany o s?odko-orzechowym smaku, pozbawionym goryczki.

Sk?adniki: sezam czarny nie?uskany* 100% (*certyfikowany sk?adnik ekologiczny).

Zastosowanie: jako dodatek do zup, soséw, sa?atek, gotowanych warzyw i deseréw. Mo?na réwnie? stosowa? jako panierk? do mi?s i ryb.

Sposéb przygotowania: nasiona sezamu nale?y przed spo?yciem delikatnie podpra?y?. Wcze?niejsze hamaczanie sezamu poprawia jego
strawno??.

Warto?? od?ywczaw 100 g:

Warto?? energetyczna - 2399 kJ / 573 kcal
T?uszcz - 49,67 g

w tym kwasy t?uszczowe nasycone - 6,96 g
W?glowodany - 11,65 g

w tym cukry - 0,3 g

Bia?ko - 17,73 g

Sél-0,03 g

Przechowywanie: przechowywa? w suchym i ch?odnym miejscu.

Informacja alergenna: produkt zawiera alergen: sezam. Mo?e zawiera? alergeny: gluten, orzeszki ziemne i inne orzechy, soj? ze wzgl?du na
konfekcjonowanie w zak?adzie, w ktérym paczkowane s? surowce zawieraj?ce ww. alergeny.
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